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““PHOTO HUMANITAIRE -

Dates approx: Semaine de rel@che, du 3 mars au 15 mars
2025

FORFAIT 10 JOURS: 1999% FORFAIT 15 JOURS: 2499$%
Les dépenses qui sont incluses: Votre hébergement, les attractions touristiques, le transport, les 8 ateliers
MASTERCLASS PHOTO (par un photographe professionnel).
Ne sont pas inclus: la nourriture et le billet d'avion. Les appareils photo ne sont pas fournis. Chaque personne est
responsable de son transport vers le Costa Rica.

Les journées d’'entraide sont fortement recommandées pour une expérience immersive mais ne sont pas
obligatoires. Votre contribution & Nutrition sans Frontiéres équivaut & un montant de 500-800% selon le forfait, pour

lequel vous recevrez un regu pour don aux fins de I'impot.
L'itinéraire peut changer en fonction des conditions climatiques. Les activités d’entraide pourraient également h
changer, advenant des raisons hors de notre contrdle. ¢
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® JOURNEE D’ACCUEIL Vous serez accueillis par vos guides et transportés & votre
lieu d’hébergement. Vous pourrez vous reposer et faire
connaissance avec votre groupe.

JOUR 2-3 - MONTEVERDE ET JOURNEE D’ENTRAIDE

l MONTEVERDE A 4,662 ft (1,440 m), point le plus élevé du Costa Rica, vous
pourrez photographier les paysages de la jungle amazonienne
du haut de belvédéres et de ponts suspendus, & la méme
hauteur que les nuages.

Y Découvrez I'une des zones bleues, & ou il y a le nombre le plus
élevé de centenaires! Immersion gastronomique au menu.

LAS DELICIAS Nous viendrons en aide & un petit organisme en protection
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culturelle et connection avec la coommunauté.

DAY 4-5: WILD SUN RESCUE ET LAC BIOLUMINESCENT, PUNTARENAS

l WILD SUN RESCUE Visite au Wild Sun Rescue, fondé par Jeremy Levine, 'homme qui
parle aux singes. Photographiez des singes, des paresseux et

CENTER, CABUYA des perroquets en abondance tout en apprenant sur les enjeux
envrionnementaux de ces espéces menacées.
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PAQUERAS Expérience bioluminescente nocturne en bateau ou kayak, au
choix, pour voir s'illuminer le plankton durant la nuit. Un des 5
endroits sur la planéte ou ce phénomeéne peut étre observé.




JOUR 6-7 - VIE MARINE ET FLORE COSTARICIENNE (ORCHIDEES)

PUNTA MORALES Un des plus beaux aquarium du pays, Parque Marino del
Pacifico. Dauphins, poissons, crustacés, photographiez la bio-
diversité marine du Costa Rica au méme endroit

LA GARITA Pique-nique dans un jardin botanique ou vous découvrirez des
centaines d'especes différentes d'orchidées, d travers les
sentiers du jardin.

JOUR 8-9: SAN JOSE: TYROLIENNE ET JOURNEES D’ENTRAIDE

RANDONNEE PARC DE Vivez une expérience de tyrolienne ou partez en randonnée

; ¢ astronomique dans les rues de San José!
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ORPHELINAT LAS Nous viendrons en aide & un orphelinat des quartiers
FLORAS défavorisés en bordure de San José.

ITINERAIRE OPTIONNEL: FORFAIT 15 JOURS

DAY 10: PARC NATIONAL MANUEL ANTONIO

PARC MANUEL Une journée compléte dans le plus grand parc national

ANTONIO du Costa Rica. Choisissez parmi une foule d’activités
telles la Iégendaire Zip Line ou une excursion nocturne
dans la jungle, I'excursion en kayak dans les mangroves.

JOUR T1-12: TARRIALBA VOLCAN + JOURNEE D’ENTRAIDE

TARRIALBA Photographiez un volcan en éruption! A une altitude de
10958 pieds(3340 m s.n.m.), ce volcan en activité est le
deuxiéme plus haut volcan du pays.

COSTA RICA Nous viendrons en appui @ un organisme qui a pour
INDIGENA mission de soutenir les communautés indigénes du Costa
Rica.

JOUR: 13 - SAN J0SE

ORPHELINAT LAS Ceux qui le désirent pourront retourner aider cet orphelinat.
‘ FLORAS Les autres auront I'occasion de compléter leur visite de San
José et de se détendre avant le retour.
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JOUR: 14- JOURNEE LIBRE AVANT LE DEPART




